
Сценарий военно-спортивной игры к 23 февраля 

(для воспитанников старшего дошкольного 

возраста от 5 до 7 лет) 
 

Ведущая. Ребята! Сегодня мы отмечаем День защитника Отечества. У 

каждого гражданина России есть священная обязанность - оберегать свое родное 

государство, всеми силами обеспечивать мир и покой своим соотечественникам. 

Потому есть у него и почетное право называться Защитником Отечества. Всегда, 

во все времена российское воинство пользовалось заслуженным уважением и 

славой. 

 

1 реб:         День нашей Армии сегодня 

                   Сильней ее на свете нет. 

                   Привет защитникам народа! 

                   Российской Армии «Привет» (все)!  

 

2 реб:         Нашей Армии Российской 

                   День рожденье в феврале! 

                   Слава ей непобедимой! 

                   Слава миру на земле! 

 

3 реб:        Трубы громкие поют 

                   Нашей Армии – Салют (все)! 

 

………………………………………………………………………………………. 

 

 

1 реб:        У меня пока игрушки:  

                  Танки, пистолеты, пушки,  

                  Оловянные солдаты, 

                  Бронепоезд, автоматы. 

 

2 реб:       А когда настанет срок,  

                 Чтоб служить спокойно мог,  

                 Я с ребятами в игре  

                 Тренируюсь во дворе. 

 

3  реб:       Мы играем там в «Зарницу»- 

                  Прочертили мне границу,  

                  На посту я! Стерегу! 

                  Раз доверили – смогу! 

 

 



4 реб:        А родители в окне 

                  Смотрят вслед с тревогой мне. 

                  Не волнуйтесь вы за сына, 

                  Я же – будущий мужчина! 

Песня: «Бравые солдаты» (средняя группа). 

 

Воспитатель:                   

                  Аты-баты, шире шаг, эй, держи равнение. 

                  Скоро в армии родной будет пополнение! 

 

1 реб:        Почему играют марш,  

                  Улыбается народ? 

                  Потому что брат мой старший 

                  Нынче в армию идет! 

 

2 реб:       (ракетчик с ракетой в руках): 

                  И хотя останусь дома,  

                  Я братишке помогу. 

                  Все ракеты мне знакомы, 

                  Быть наводчиком могу. 

 

3 реб:          (пилот с самолетом в руках): 

                    Если станет он пилотом – 

                    Смастерю я самолет.   

                    Мы готовимся к полетам: 

                    Он пилот и я пилот. 

 

4 реб:          (десантник с зонтом в руках): 

                     Я хочу,  как брат мой старший, 

                     Стать защитником страны, 

                     День и ночь отчизну нашу 

                     Охраняя от войны. 

 

5 реб:          (танкист в шлемофоне): 

                     Если станет он танкистом – 

                     Я надену шлемофон. 

                     Если станет он связистом – 

                     У меня есть телефон. 

 

6 реб:          (подводник с лодкой в руках): 

                     Попадет в военный флот – 

                     Двину крейсеры в поход, 

                     А потом подводные 

                     Лодки быстроходные. 

 



7 реб:          (моряк в бескозырке): 

                     Если вдруг братишка мой 

                     Попадет в десант морской – 

                     У меня бушлат, ремень 

                     И беретка набекрень. 

 

8 реб:           (шофер с рулем в руках):  

                     Если станет он сапером – 

                     Мостик я построю вмиг. 

                     Если станет он шофером – 

                     У меня есть грузовик. 

 

9 реб:           (солдат с автоматом в руках): 

                     Попадет в пехоту брат – 

                     У меня есть автомат, 

                     Быстрый бронетранспортер – 

                     Электрический мотор. 

 

10 реб:          (повар с большой ложкой в руках): 

                       Станет поваром мой брат – 

                       За меня он будет рад: 

                       Все, что мне сейчас дают,  

                       Я съедаю в пять минут. 

 

11 реб:           Я хочу как брат мой старший, 

                       Стать защитником страны, 

                       День и ночь отчизну нашу 

                       Охраняя от войны. 

 

Старшие и подготовительные группы «Матросский танец». 

 

Исполняют песню «Наша Родина сильна» (для старших – исполняет 

средняя группа). 

 

Вед:  Ребята! В этот праздничный день приглашаю вас принять участие в 

военно-спортивной игре, где вы сможете проявить свою сноровку, смекалку, 

силу и выдержку. Представляем  команды:  

 

Капитан команды пограничников. Наша команда... 

Дети. Пограничники. 

Капитан. Наш девиз... 

Дети. Пограничник на границе нашу землю бережет, 

          Чтоб работать и учиться мог спокойно весь народ. 

Капитан команды моряков:  Наша команда... 

Дети. Моряки. 



Капитан. Наш девиз... 

Дети.    Мы, ребята, любим море, по морям да по волнам 

             В боевом идем дозоре, нынче - здесь, а завтра - там. 

Капитан команды летчиков: Наша команда… 

Дети:  Летчики. 

Капитан:  Наш девиз…   

Дети:   Посмотрите, на фуражке – золотятся крылья птицы. 

             И, как небо, голубые и погоны, и  петлицы.  

             Мы – отважные пилоты, водим в небе самолеты. 

 

Ведущая.  Итак, начинаем нашу военно-спортивную игру 

                  Лежебоки и лентяи не допускаются, 

                  А будущие воины - приглашаются.  

                  На веселую разминку.  

 

Проводится разминка. 

 

Вед:  Прошу команды занять свои места в зале. 

          Мы начинаем игру-соревнование, а судить сегодня будут… 

1 эстафета это испытание для настоящих  мужчин. Я загадаю вам загадки, а 

вы отгадайте. 

- Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полет. 

Человек им управляет. Что такое? (Самолет.) 

- Без разгона ввысь взлетаю, стрекозу напоминаю. 

Отправляется в полет наш российский... (вертолет). 

- Хожу в железном панцире, бронею весь обшитый. 

Стреляю я снарядами,  я очень грозный с виду... (танк). 

- Чудо-птица, алый хвост, прилетела в стаю звезд. 

Наш народ построил эту межпланетную... (ракету). 

- Под водой железный кит, днем и ночью кит не спит. 

Днем и ночью под водой охраняет мой покой. (Подводная лодка.) 

 

2 эстафета  «Конники-наездники»: 

               А теперь прислушайтесь: слышен звук копыт, 

               Это смелый всадник на коне летит.  

(Прыжки на фитболах до ориентира и обратно). 

 

  3  эстафета "Боевая тревога"  

Дети делятся на 3 команды. Первым участникам каждой из команд надеваю 

каску и автомат. Они бегут до ориентира и возвращаются назад, отдают каску и 

автомат следующему участнику. 

 

Исполняется песня: «Есть такая профессия» (для старших). 

                                     «Марш кадетов» (для подготовительных). 

 



Вед: А сейчас ребята, мы посмотрим сценку про одного солдата. 

(Дети подготовительной группы показывают сценку «Как Вова служил в 

армии»). 
 

Вед:        В февральский день, морозный день 

                Все праздник отмечают. 

                Девчонки в этот славный день 

                Мальчишек поздравляют. 

 

Девочки исполняют частушки (подготовительная группа). 

 

Вед:   А теперь покажите свою сноровку в игре «Отдай честь». Для этого 

необходимо одну руку поднести к виску, а другую вытянуть вперед и поднять 

большой палец, затем руки поменять. Выполнять это необходимо быстро 

(Привлечь родителей). 

 

4 эстафета «Переправа» 

Вед:   Переправа, переправа – берег левый, берег правый… 

Дети стоят в колонне по одному. По сигналу первый ребенок бежит в обруче, 

обегает конус, возвращается и забирает второго. Бегут в обруче до конуса. 

Первый ребенок приседает, остается на месте. А второй ребенок возвращается в 

обруче на линию старта и забирает третьего и т.д. (таким образом, вся команда 

перебегает на противоположную сторону). 

 

5 эстафета «Медсанчасть» 

Вед:   Она на поле боя про страхи забывает, 

           И нет уже на свете отважнее бойца, 

           Ведь в грохоте орудий она солдат спасает, 

           И биться заставляет уставшие сердца. 

           Она ползет отважно с окопа до воронки, 

           Где раненный солдатик, пока ещё живой. 

           И знают все солдаты, что будет все в порядке,  

           Сестра всегда успеет в бою перевязать. 

 

Вед: Надо помочь раненому. Перебинтовать ногу, руку, голову. 

 

6 эстафета «Кто больше соберёт, боеприпасов?» 

В центре зала стоят двое (трое) детей, в широких брюках. Игроки пока играет 

музыка, должны выбрать как можно больше (боеприпасов) мячей своего цвета, и 

закидывать в брюки. Выигрывает та команда, собравшая больше боеприпасов. 

 

Вед:  Пока жюри подводит итоги наших соревнований, мы споем.  

 

Исполняют песню «Солнечный круг». 

Подведение итогов соревнований. Солдатская каша. 


