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Tema: «OBoiu u PpyKTHI - MONE3HbIE MPOAYKTHI»

Buj npoekTa: no3HaBaTEIbHO — TBOPYECKHA.

ITpoao/KMTETbHOCTD: KPATKOCPOTHBIH.

Y4yacTHHKM: JETH, BOCIIUTATEIU, POAUTEIIH.

AKTYa/IbHOCTD:

3astor 370pOBBS AOINKOJBHUKOB- IPABUIBHOE MUTAHUE.

[TpaBuIBHOE MUTAHUE OYEHb BAXKHO JJIsi FTApMOHUYHOTO pa3BUTHS peOeHKa
IOIDKOJIBPHUKA U YKPETUIEHHUS €r0 PU3NIECKOr0 3A0POBbs: Y AeTell JOIMKOIBHOTO
BO3pacTa MPOUCXOIUT UHTCHCUBHBIN POCT U pa3BUTHE, COBEPIICHCTBYIOTCS
(GYHKIIMH HEPBHON CUCTEMBI, Y CHIIABAIOTCS IIPOLecCHl 00MEHA BEIIECTB,
(bopMHUPYIOTCS HEOOXOAUMBIE HABBIKYM U NMPUBBIYKH, TIPHOOPETAIOTCS 6a30BBIE
(dU3NUECKUE KaU€CTBA, BEIPA0aTHIBAIOTCS YEPTHI Xapakrepa. OIHUM CIOBOM,
MpaBUIIBHOE MUTAHKE conelicTByeT GpopmupoBanutio 3noposoro O6pasa Xuzuu
JOIIKOJIbHUKOB W ABJISETCS OJHUM U3 PAaKTOPOB, 00ECIEUUBAOIIUX BEICOKUT
YPOBEHH COIPOTUBIAEMOCTH JETCKOTO OpraHu3ma K 3aboneBanusm. Jlety,
IATAACH IOMA BKYCHBIMH OyJI0UKaMH, CyXapUKaMH, YHIICaMHU, OTKa3bIBAOTCS [TUTh
MOJIOKO, €CTh MOJIe3HbIe TSI 3I0POBhs KAllli ¥ OBOLIH, TPUTOTOBICHHEBIE
IIOBApOM B JIETCKOM cany. OHH XIyT, 4TO MaMa BE4EPOM CHOBA UM KYTIHUT
IIOKOIAIKY, THIIY, KOJy. A Tak Kak OCHOBBI 3I0pPOBbSl 3aKJIa[IbIBAOTCS B CEMBE,
MBI PEIIIA O0PATUTH NIPUCTANBHOEC BHUMAHUE POLUTENCH M IETER HA 340POBOC
IIUTaHKe, HA HIY, O0raTy0 BUTAMHUHAMH, 3TO OBOLUM M PPYyKThE. BaykHo
IOHECTH J0 CO3HAHUS JIETEH MOJIb3y YIOTPEOICHUS B Iy OBOLNEH U
(PYKTOB 1JIs1 3A0POBbS YEJIOBEKA, T. €. IPUBHUTH JETAM OCHOBEI 310POBOTO
MUTaHUS.

Iens npoekta : DopMupoBaHHe MTPEACTABICHUI 0 MPABUIBHOM 3J0POBOM
MHUTAHAM CPeAU AETeH U poauTeNieil A HOPMaIbHOH! )KHU3HEACATEIbHOCTH
OpraHu3Ma B TEYCHHHU BCel XKU3HU, O KYJIbType MUTAHUS, O 3H0pOBOM o0Opase
KU3HU.

3apaumn:

Qbyuarowue:

(opMHUPOBATH y IETEH MO3HABATEIBHBIA HHTEPEC K OKPYKAIOLIEMY MHUDY;

PacmupsaTs npeacrasienus nereii 00 oBowax u GpykTax : Ha3BaHuUAX, GopMe,
IIBETE, BKYCE, 3aaxe, TBEPAOCTH (MAcKoCmU);

MO3HAKOMHMTH JeTeli ¢ ButaMuHamu A, B, C, pacKpbITh UX 3HAYCHUE IS
3/I0POBBS UETIOBEKA;

CHCTEMATH3UPOBATH 3HAHUS 0 MECTE IPOU3PACTAHUS OBOLIEH H (PPYKTOB,;

(opMUPOBATH MIPEICTABICHUS O TPYAE B3POCIBIX, €r0 PO B OOIIECTBE U
KHU3HHA KOKIOTO YEJIOBEKa;

paclIupyTh 3HAHUSA O MPOLIECCE TPUTOTOBIEHNS CYIIOB, CalaToB U3 OBOLIEH H
PPYKTOB HAyIUThH AETEH rOTOBUTH MPOCTECHIINE calaThl, CEpBUPOBATH CTOI.

Bocnumamenvnuie:

(opMHpOBATE y NETel MPEACTABICHUSA O B3aVMOCBSI3H 3A0POBBS U
pPaBUABHOTO IUTAHMA;




.’ o™

¢opmuposars KI'H u kynsTypy nuranus AeTeH, xenanne GeperxHo OTHOCHTHCS

K CBOEMY 3JI0POBBIO,

NpUoOINATh POAUTENEH U AeTeil K COBMECTHOM TBOPYECKOi NEATENHHOCTH,

BOCIIUTBIBATH OEPEIKHOE OTHOIIEHHE K TIpUpOLeE.
Pazeusarowue:

PasBUBATD YMCHHs IPABHIILHO BEIOMPATH MPOAYKTHI 715 3M0POBOTO TUTAHKS,
aKTUBU3UPOBATD CIOBAPHEIN 3aI1ac, yMEHHUE apryMEHTHPOBATE CBOIO TOUKY

3pEHHUS;
PasBUBaTh BHUMAHME, TAMATH U JJOTHYECKOE MBIILICHUE JICTE;

Y4YUTH CPABHUBATD, aHaJIN3UpPOBATh, YCTAHABIIMBATH HpOCTCﬁHIPIC MMpUYUHHO-

CIICICTBEHHBIC CBSA3H, AEIAaTh 000OIIECHNUS;
thopmMupOBaTh y feTelt yMeHus mepepaGaTBaTh IOJIyYEHHYIO B XOJI€

HCCIIENOBAHUSA I/IH(bOpMaI_II/IIO H Pa3BUBATh TBOPUECKHUE CIIOCOOHOCTH B npomnecce

MMO3HABATCIbHO-UCCIIENOBATE/ILCKON NEATEIPHOCTH.

Pouib ponureneii B peasimzauun npoexra;
~IIOBBIICHAC 00Pa30BaTENBHOTO YPOBHS POLHTENEH 1O TeMe.

-IIOBBIICHUE 3aUHTECPECOBAHHOCTU pooutencii B MPOJAYKTUBHON IEATEIHLHOCTH C

JETBMH .

- TIPUTOTOBJICHUE COBMECTHO C JIETEMH II0JIE3HOTO G101
JTansl peain3anmm:

L.3Tan — noaroroBuTeNbLHLIIH

-Ilono6pars MeToauuecKy 0, Xyn0MKeCTBEHHY0 JIMTEPATYPY

~-llon0o6pars HarIanHbL MaTepual, mocoGus, HIIFOCTpaliH

~CocTaBuTE MIIaH MEPONPHATHI Ha HENENIO

1.3Tan — ocHOBHOM

llosnasamenvroe pazeumue:

HOJI «OBotuu u GpyKTEI — MOJIE3HBIE IIPOLYKTHI»

becena «Buramunsl Ha crone», «Moit TFOOHUMBIi (GPyKT U oBOILI»
[IpesenTanns «Yro, rae pacrer

Aunaxrudeckas urpa «Bo camy im, B oropozme»

PaccMmarpuBanue wiumoctpanuit o TeMe.

CroxeTHO-poneBast urpa «OBOIHOMN Marasmu

OKCKypeust Bo hpyKTOBEII ca.

Peuesoe pazeumue:

HO/ «CocraBnenne pacckasa u3 THYHOTO OMbBITA «CobupaeM ypoxaii»»
becena «3auem sazomaenusame osowgu u dhpyxmer na 3UMY».
CuTyaTuBHEIH pasroBop «MoXHO Ju HPOXHUTE 6€3 OBoIIEeH U GPPyKTOB?»
Paccmarpusanne ans6oMoB « Osowuy, «Dpykmur»

Hunaxtuueckas urpa: «Hazoeu u onuwuy.

YUrenune:H.HocoB «Ozypysiy,p.H. C. «Bepwru u KOpewKuy,
B.CyteeB «Ab6noxoy, YO.Tysum «Ilocaymmnviii doscoury, «Osowuy.
Hrposoe ynpaxuenue «Uro 3a ueM?» (om ceman x ypocaio).
TTanpunkoBas ruMHacTHKA: «DPyKTED

CKa3Ka



XyoooicecmeenHo-acmenmuyeckoe pazeumue.

HO/I pucoBanue «HatropMopT»;

anmukanus «biarono ¢ oomamu u Gpykramm» (1Mo BEIOOpPY JETei);
aenka «OBomM U QpyKTHL Auist UTpbl «Marasua»(TeCTOIIACTHKA)Y.

Wrposoe ynpaxunenue «Jlopuyii-ka»

CaMmocrodTenbHas ASITEeNBHOCTD | PACKPAaCKH TpadapeTsl, IEUATKH.
CoyuansHo-KOMMYHUKAMUBHOE pa3eumue:

Hon «Bepniku — Kopemkm»

becena «Uro ensar B ceipoM Buaey, «Llernoctn 30XK»

TPU3 «BuTaMuHBEI - XOPOIIIO, TIOX0»

TearpanuzoBannas JesTENBHOCTE: IpaMaTH3alus CKa3Ky « THITOIHUHON.
IIpesenTanus « IK30THUECKHE OBOIIH U (GPYKTED.

CroxetHo — poneBas urpa «I[loBopsray, «CeMbs Ha made».

Duzuyeckoe pazeumue:

CrnoptuBHOE pasBieuenue «CobupaeM ypoxaii»

IHoxs.urpetl: «CbenobHoe-HECHen00HOEY, «Ilepenec mpeameT».
Paboma ¢ pooumensmu:

Koncynpranus mis poguteneit «Ilomesnsre npoaykten. (OdopmiteHo Ha cTeHIE)
Yyacrue B KoHKypce « Ocennue ¢paHTazun», « Uymo ¢ rpaaKm

3.317an — 3aKJII0YNTENbHbIH,

3amuTa IpoeKTa JETbMHU: PaccKassl O JIFOOMMOM TOJIE3HOM OJII0/Ie U ero
IIPUTOTOBJICHHH.

Yaenutue «JIeHb BapeHbs»

Pe3yneTaThl MpoeKTa :

- Jetn 0co3Har0T HEOOX0AMMOCTh YIOTPEOICHUS B MULLY oBouIei, PPyKTOB U
Ao ISl YKPETIIEHUS CBOETO 3I0POBBSI.

- 3HAIOT 0 BUTAMMHAX, COAEP)KALINXCS B OBOIIAX, PPYKTAX U AIroaax,

VX T10JIE3HBIX CBOMCTBAX.

- YMEIOT CpaBHMBATH, KJIACCH(PHUIIUPOBATH OBOIIN M PPYKTHI H BHIOGHPATH
MOJIe3HbIE MPOAYKTbI JJis 37[0POBOTO MHTAHMSL.

- JIeTH UMEIOT IPAaKTHYECKIE HABBIKU 110 TIPUTOTOBJICHHIO CAJIaTOB U YMEIOT
IIPUIYyMBIBATh HA3BAHMS CBOMX CAJIaTOB U3 OBOINEH U PPYKTOB.

-JleTH yMEIOT KpacuBO CEPBUPOBATH CTON M 'y HUX CHOPMHUPOBAHEI OCHOBEI
KyJBTYpbI IOBEACHHS 38 CTOJIOM,

BuiBoa:

CoBMecCTHas IPOEKTHAs ACATENEHOCTh O0BEIUHIIIA BOCIIUTATENEH, IeTel 1
ponuteneit B 0011eH TBOpYECKOi paboTe U CINIOTHIIA TETCKO-B3POCIBIA
KOJUJIEKTUB.

B pesynsTate paGoThl Ha IPOCKTOM Y JIETEH MMOBBICHIICS HHTEPEC K CBOEMY
3I0POBBIO IIOCPEACTBOM OpraHU3aLMH 3I0POBOT0 MUTAHKUS. Y CTAHOBHJIACH
B3aMMOCBSA3b 110 CO3IaHUIO COBMECTHBIX C POJUTENIIMU IIPOSKTOB, YTO [TOBBIIIAET
Ka4yeCcTBO peanu3anuy oOpaszoBaTensHoro npouecca IOV,
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