
ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ЕКАТЕРИНБУРГА 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ЧКАЛОВСКОГО РАЙОНА 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение – детский сад 

комбинированного вида № 464  

МАДОУ ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 464  

620085 г. Екатеринбург, ул. Патриса Лумумбы 25Б Тел. 297-21-60 

Протокол № 4 от 17.04.2026 

заседания районного методического объединения учителей-логопедов и учителей-

дефектологов Чкаловского района 

Место проведения: МАДОУ детский сад комбинированного вида № 464 (г. 

Екатеринбург, ул. Патриса Лумумбы 25 Б) 

Присутствовали – 44 человека (списки прилагаются). 

Повестка 

Тема: «Заикание. Симптоматика. Факторы риска. Пути преодоления. "  

Спикер: учитель – логопед ВКК, дефектолог, преподаватель Центра непрерывного 

образования УрГПУ Косолапова Н.В. 

Руководители РМО: Кузнецова И.В., Бевзюк И.А. 

Цель: изучить симптоматику, факторы риска и пути преодоления заикания для 

повышения эффективности коррекции и совершенствования профессиональных 

навыков педагогов.  

Задачи: 

- исследовать симптомы заикания 

- изучить факторы риска  

- проанализировать причины возникновения заикания  

- ознакомиться с системой упражнений для преодоления заикания  

Основные этапы: 

1.  Выступление Косолаповой Н.В.– представление педагогического опыта и основных 

аспектов работы. 

2.  Практическая часть – ознакомление с системой упражнений для преодоления 

заикания. (дыхательные техники, релаксация) , создание маршрутов помощи для семей 

заикающихся детей. 

3 Ответы на вопросы. 

Продолжительность мероприятия: 120 минут. 

Ожидаемый результат: педагоги ознакомились с методами дифференцированной 

диагностики, факторами риска и комплексным подходом в преодолении заикания, а 

также с созданием эффективной помощи семье заикающегося ребенка.  

 

 

 



Ход мероприятия: 

 

В ходе мероприятия Нина Валерьевна представила презентацию и ознакомила коллег 

с этиологией заикания, факторами риска, включающими в себя неврологическую базу, 

наследственность и психогенные триггеры.  

На семинаре педагоги освоили   действенные техники дыхания и   универсальные 

приёмы расслабления.  

Логопеды приняли участие в практикуме по разработке маршрутов помощи семьям 

заикающихся детей.  Педагоги   работали над темами «Работа с родительской 

тревогой» и «Организация Речевого режима»  

По итогам обсуждений были составлены маршруты сопровождения семей детей с 

заиканием. 

 По окончании мероприятия Нина Валерьевна ответила на вопросы коллег.   

    Семинар – практикум прошел в теплой, дружеской и доверительной атмосфере, 

что способствовало открытому обмену идеями и опытом. Педагоги освоили техники 

коррекции заикания, научились составлять маршруты сопровождения заикающихся 

детей и их родителей. 

 Участники семинара повысили свой профессиональный уровень в работе с детьми с 

ОВЗ.                                                                                 

 

 

Руководители РМО :        И.В. Кузнецова 

И.А. Бевзюк  

 

 


